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  ١٤٠٢نيمسال دوم                                                                        
  كارشناسي ارشد تحصيلي: يرشتهمقطع و   فيزيوتراپي گروه آموزشي:       علوم توانبخشي دانشكده:

     نظري د:نوع واح   2       تعداد واحد:  تكنيك هاي اختصاصي پيشرفته تمرين درمانينام درس: 
  فيزيولوژي و پاتوفيزيولوژي دستگاه عصبي عضلاني يش نياز:پ  
 نفر ٦  تعداد دانشجويان:         تحصيلات تكميلي مكان برگزاري:   ٨-١٠ساعت:  سه شنبه زمان برگزاري كلاس: روز:      

 ه نوري زاده دهكرديشهر - ومهدي دادگ ترتيب حروف الفبا): مدرسين (به    دكتر نوري زاده دهكردي مسئول درس:      

     ٩آدرس دفتر:   دانشكده علوم توانبخشي، ساختمان اساتيد، گروه فيزيوتراپي طبقه سوم، اتاق شماره 
       ٣٣٢داخلي  ٢٢٢٢٨٠٥١ – ٢٢٢٢٧١٢٤تلفن:      

         ١٥الي  ١٣يكشنبه ها و دوشنبه ها ساعت ساعات حضور در دفتر: 
  noorizadeh.sh@iums.ac.irآدرس پست الكترونيك:

  
    شرح دوره:

  آشنايي با اصول پايه و روش هاي درمان پيشرفته بيماران ضايعه نورولوژيك بويژه سكته مغزي 
  
  ف كلياهدا
  زيوتراپي آن في هايو تكنيك ها و روش  پاتونوروفيزيولوژي ضايعات سيستم اعصاب مركزي و سكته مغزيآشنايي با 

 ) آشنايي با اصول طبقه بندي بين المللي عملكرد، ناتواني و سلامتيICF(  در ارزيابي و درمان همي پلژي بالغين 

 بينابينياهداف  

  اهداف حيطه شناختي:

 فراگير قادر باشد پس از پايان دوره آموزشي

 .نوروفيزيولوژي كنترل حركت و كنترل پاسچر را شرح دهد 

 ژي ضايعات سيستم اعصاب مركزي و سكته مغزي و بهبود آنها را شرح دهد.ولويزيپاتونوروف 

  حوزه هاي مختلف سلامتي و ناتواني از ديدگاهICF توضيح ، تعريف اختلال دركاركرد، محدوديت درفعاليت ها و موانع مشاركت

 دهد.

  پلاستيسيته عصبي را توضيح دهد. ي وركتتم، سلسله مراتبي، بيومكانيكي، يادگيري حساصول كنترل حركت و مدل هاي سي 

 كنترل پاسچر و كاربرد آن در درمان را آناليز كند. 

 .ارزيابي هاي مختلف تحليلي و تصميم گيري باليني در موارد پيچيده ضايعات سيستم اعصاب مركزي را توضيح دهد 

   كند.تحليل  مقايسه ورا حركت  گيريياد /و وظيفه محور تكنيك هاي درماني برونستروم، رود، بوبات، اصول و روش هاي 

  اهداف حيطه نگرشي/ عاطفي
  فراگير قادر باشد پس از پايان دوره آموزشي

 در مراحل مختلف تدريس در بحث هاي گروهي، فعالانه شركت كند. 

  ضايعات نورولوژيك حساسيت نشان دهد.براي فيزيوتراپي نسبت به تصميم گيري و استدلال  باليني  
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  يس:تدر هايشيوه

  پرسش و پاسخ      سخنراني برنامه ريزي شده      سخنراني
  TBL(يادگيري مبتني بر تيمPBL(  )يادگيري مبتني بر حل مسئله(    بحث گروهي

  استفاده از ويدئوهاي آموزشي -Role playساير موارد (لطفاً نام ببريد) 
 
 
  ظايف و تكاليف دانشجو: و
زيرا در هر جلسه از مطالب جلسات قبل سوال پرسيده مي  دبل را مطالعه كنيسه قس جلبهتر است پيش از حضور در كلاس، در •

 شود. 

 پيش از استاد در كلاس حضور يابيد و بعد از استاد از كلاس درس خارج شويد. •

 در اين درس ضبط صدا و تصوير ممنوع است.  •

 مشاركت در بحث هاي گروهي •

 ه مدرس تحويل نماييد.براي ارائه مطالب خود از پاور پوينت استفاده كنيد. قبل از ارائه، متن تايپ شده سخنراني خود را ب •
 تكليف:

   فيزيوتراپي در آسيب هاي نورولوژيكي در خصوص كارآزمايي باليني  يك مقالهبررسي نقد و 

 
  وسايل كمك آموزشي:   

  فيلم آموزشيم ببريد) ساير موارد  (لطفاً نا    يدپروژكتور اسلا  تخته و گچ  ايت بردو
 نحوه ارزشيابي و درصد نمره: (از نمره كل)

درصد نمره٥٠آزمون پايان ترم                                           
 درصد نمره٢٥ و ارائه لكچر شركت فعال در كلاس - انجام تكاليف  

    :ساير موارد (لطفاً نام ببريد) 
  

  نوع آزمون
    غلط -صحيح  جور كردني            ياچندگزينه        وتاهپاسخ ك     تشريحي

  ساير موارد (لطفا نام ببريد)  
    

  منابع پيشنهادي براي مطالعه: 
 منابع انگليسي:  

 Movement Science; Foundation for physical therapy in Rehabilitation. Carr J, Shepherd B 
 Stroke Rehabilitation; Guidelines for exercise and training to optimize motor skill, Carr J, 
Shepherd B 
 Adult Hemiplegia: Evaluation and treatment, Bobath B  
 Motor Control: Translating research into clinical practice, Shumway-Cook and Woolacott 
 Physical Rehabilitation Susan B.O'Sullivan and , Thomas J. Schmitz, last edition 
 Upper Motor Neuron syndrome and spasticity, Barnes and Johnson 
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 اينترنتي                                                         

 WWW.REHABMEASURES.ORG 
  WWW.EBRSR.COM 
 www. Stroke.ahajournals.org 
 www.neostrokenetwork.com  
 

  
  
  

 جدول هفتگي كليات  ارائهي درس 

 استاد مربوط  عنوان مطالب  جلسه 

  دهكردي   شهره نوري زاده در بيماري هاي نورولوژيكي     ICFحوزه هاي مختلف سلامتي و ناتواني از ديدگاه       .١
 

  هكردي شهره نوري زاده د  و مبناي نوروفيزيولوژيكي آن   تاريخچه و اصول نگرش مارگارت رود   .٢
  شهره نوري زاده دهكردي   پاسچر آن نحوه كنترل حركت و  و    مارگارت رود  دتحليل رويكر  .٣
 دهكردي   شهره نوري زاده ن آو مبناي نوروفيزيولوژيكي    تاريخچه و اصول نگرش برونستروم  .٤

  شهره نوري زاده دهكردي   و نحوه كنترل حركت و يادگيري آن   تحليل رويكرد برونستروم   .٥
 دهكردي   شهره نوري زاده ل حركت و يادگيري آن د بوبات و نحوه كنترتحليل رويكر  .٦

  دهكردي   شهره نوري زاده  برنامه هاي يادگيري و بازآموزي حركت   .٧
    CIMT  ،Perceptual Motorتوانبخشي عصبي مانند    ساير رويكردهاي  .٨

  Mirror therapy   و غيره  

 دهكردي   شهره نوري زاده

  


